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Mentoring é...

Um processo de continuado ao estudante e
estabelecido com base na relacdo direta entre
professor e aluno




Objetivo do Mentoring
no Curso de Medicina

Coordenar acoes e atividades gque visam, de uma
maneira geral, N0 Pprocesso
pedagogico de sua formacao, estendendo-se, de forma
longitudinal,



Organizacao do
Programa de Mentoring

Cada turma tem o seu e compete a ele
acompanhar uma turma

Cada aluno tem um mesmo docente de referéncia
durante todo o curso, que atende as necessidades
iIndividuais dos discentes, quanto a




Organizacao do
Programa de Mentoring

A particularizacao das
de cada aluno é um dos para
uma boa formacao, contribuindo para que os futuros

medicos também vejam cada paciente de uma forma
singular e mais respeitosa




Atividades de Mentoring

No curso de Medicina da PUC Minas no campus de
Pocos de Caldas, o Programa de Mentoring € uma

O conteudo das atividades é livre, decidido entre o
Mentor e seus alunos




Atividades de Mentoring

As sessOes podem ser em grupo e/ou individuais

Compete ao Mentor, dentre as demais atividades
realizadas por ele, pela construcao de

todo e qualquer ao longo do tempo, que fara
parte do do aluno, ao final do curso




O Professor Mentor de Turma

O Professor de Turma € um dos agentes
facilitadores do processo ensino-aprendizagem, focado
no realizado pelo aluno ao longo deste

Processo




O Professor Mentor de Turma

Como observador privilegiado, cada Mentor dedicara
a mesma turma, do 1° ao 6° ano do
Curso

Esta relacao longitudinal possibilitara a este professor o
melhor conhecimento de cada aluno, com maior

possibilidade de de suas necessidades
educacionais




Atribuicoes do Professor Mentor

Acompanhar a OrlentaNr a

construcdo e a elaboracéo do
evolucdo do portfélio memorial
reflexivo

L e

é e

Acompanhar os
alunos com
necessidades

Orientar sobre a
diversificacao e o
cumprimento das

ACG o
especiais

educacionais PUC Minas

Pogos de Caldas

MEDICINA



Portfolio
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Portfolio

O portfélio € uma modalidade de avaliacao que vem
do campo da arte e sua utilizacdo como recurso para
aprendizagem basela-se na ideila da natureza
evolutiva do processo de aprendizagem




Portfolio

O portfélio pode ser definido como um continente de

(notas pessoais,
experiéncias de aula, trabalhos pontuais como artigos
produzidos a partir de atividades de pesquisa, por
exemplo), controles de , com
outros temas (participacdo em congressos Oou outros
eventos cientificos, representacoes visuais, e atividades
afins)




Portfolio

A essas formas de registro podem ser acrescentadas
sobre a propria atividade realizada,

registrando a experiéncia vivida (O gue com

essa atividade? Tive ? Quais? O que me

ajudou a ?), 0 que auxilia bastante o aluno a
de seu processo de aprendizagem




Portfolio

O portfolio oferece aos alunos e professores uma

oportunidade para sobre 0 progresso dos
estudantes em sua , POIS O
registro constante dos e das

encontradas no desempenho das  atividades
proporcionara indicios para a

, Indicando o que deve ser mantido, modificado
ou complementado no processo de
continuo da formacao




Portfolio

Assim, o portfolio 0 registro dos trabalhos do
aluno ao longo do curso e sua consolidacao no ciclo de
Internatos, nos quatro ultimos semestres do Curso de
Medicina da PUC Minas de Pocos de Caldas

Esta documentacao serve de base para a construcao
do , que acresce aos registros as
experiéncias, reflexdes e a propria historia de vida de
cada aluno




Natureza evolutiva
do processo de
aprendizagem

O que aprendi com essa
atividade?

Tive dificuldades? Quais?

O que me ajudou a
resolvé-las?

Resumindo...

Notas pessoais,
experiéncias de aula,
trabalhos pontuais como
artigos produzidos a partir
de atividades de pesquisa

Base para a construcao do
Memorial Reflexivo

PUC Minas
Pogos de Caldas




Memorial
Reflexivo




Memorial Reflexivo

O , elaborado a partir do Portfélio
académico, permite ao aluno , de forma

, do seu processo formativo e
perceber a singularidade desse processo




Memorial Reflexivo

A do Memorial Reflexivo no Curso de
Medicina da PUC Minas constitui-se em uma atividade

, equivalente ao Trabalho de Concluséao de
Curso , proporcionando ao aluno a maturidade
Intelectual necessaria para o0 desempenho das
atividades profissionais




Memorial Reflexivo

Acreditamos que, para o aluno, a apresentacao do
Memorial Reflexivo permite a aprendizagem
Institucional como , pois cada um decide

gue trabalhos e momentos sao representativos de sua
trajetoria




Memorial Reflexivo

O realizados no decorrer do
curso, e principalmente durante o0s internatos,
propiciara aos alunos e professores uma visao geral do

, proporcionando
evidéncias do conhecimento que foi sendo construido,
das estratégias usadas para aprender e da disposicao
de quem o elabora para




Conteudos do Memorial Reflexivo

Narrativa
pessoal

Descrever e fazer
uma reflexao critica
sobre sua trajetoria
no Curso de
Medicina

Apresentar e discutir
sua atividade
académica, sua insercao
em atividades
associativas, de
pesquisa e de extensao
e nas ACG

Producéao
académica

Apresentar uma
producdo académica no
campo do ensino,
pesquisa, extensao ou
assisténcia

O foco é o impacto,
percebido pelo
aluno, desta
atividade sobre sua
formacéo e ndo a
relevancia especifica
da producéo

Bl
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Memorial Reflexivo

No 12° periodo, na disciplina ,
havera a do Memorial Reflexivo, aberta
a professores e alunos do curso

O Memorial Reflexivo sera e pelo
Professor Mentor (orientador) e outro professor do
curso (avaliador) escolhido pelo aluno. O resultado sera
expresso como cumpriu ou nao cumpriu o requisito




Memorial Reflexivo

Com este formato, o Memorial Reflexivo completa o
Processo que O

Programa de Mentoring prop0e aos alunos ao longo de
todo o curso




Atividades
Complementares

de Graduacao
(ACG)




Atividades Complementares
de Graduacao (ACG)

Constituem a formacao
medica na PUC Minas todas as atividades
desenvolvidas ao longo do periodo de integralizacao
dos créditos do Curso, realizadas por do
aluno e de forma de programacao na
grade curricular



Objetivos da ACG

Propiciar aos alunos a flexibilizacdo no seu percurso de formacao
universitaria, por meio do reconhecimento de formagcéo complementar de
acordo com seus interesses

Possibilitar a descoberta de segmentos de atuagé&o profissional por
intermédio da aproximacdo com areas de interesse particular

Desenvolver atitudes de maior autonomia, tornando-o agente de sua
prépria formacéao profissional

PUC Minas
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Atividades Complementares
de Graduacao (ACG)

Para , 0 aluno devera apresentar, seguindo
0S procedimentos académicos especificos, a
de pelo menos de ACG,

resultantes da combinacao das possibilidades listadas a
seqguir



Tipos de AC

G

ATIVIDADES DE ENSINO

TIPO DE ATIVIDADE
LIMITE DE HORAS POR ATIVIDADE

HORAS CORRESPONDENTES POR
ATIVIDADE

SISTEMA DE CREDITACAO E/OU
EQUIVALENCIA

IMICIACAO & DOCEMCIA

MAXIMO: 160 HORAS

- 30 horas por monitoria’semesire

- 2 horas por palestras ministradas a comvite de
professores dos curses da universidade.

Ingtrumento: relatorio do aluno, aprovado pelo
professor responsavel pela atividade,
acompanhado de declaracdo da instituicdo
cnde a atividade foi cumprida.

ESTUDOS COMPLEMENTARES DE
AMATOMIA

MAXIMO: 60 HORAS

- 20 horas por semestire.

Instrumento: lista de frequéncia apurada pelo
manitor e validada pelo professor responsavel,
e declaracdo emitida pela coordenacido do
Curso.

EVENTOS CIENTIFICOS DA AREA DA
MEDICINA OU DA SAUDE COLETIVA

MAXIMO: 120 HORAS

- Winimo de 8 horas e Maximo de 20 horas: par
participacdo como organizador de evento
cientifico (congressos, jornadas, seminarios,
lsimposios. encontros)

Ingtrumento: certificado oficial de paricipacao
lemitido pela enfidade promotora.

Obs: gquando ndo howver carga horara

- Minimo de & horas e Maximo de 20 horas: por
participacdo como ouvinte em evento cientifico
[congressos, jornadas, seminarios, simposios,
lencontros)

explicitada no comprovante do evento, serdo
lcomputadas & horas de ACG.

- 20 horas: por apresentacio oral ou paster em
evento cientifico (temas diferentes)

CURSOS

MAXIMO: 30 HORAS

- & a 20 horas: por cursos de suporte avancado

|a vida_éfica, medicina baseada em evidéncias.
- & & 20 horas: por cursos presenciais

Instrumento: cerificado oficial de participacdo
lemitido pela enfidade promotora.

- & a 20 horas: por cursos desenvolvidos na
modalidade 3 distdncia

&
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Tipos de AC

G

ATIVIDADES DE ENSINO

TIPO DE ATIVIDADE
LIMITE DE HORAS POR ATIVIDADE

HORAS CORRESPOMDENTES POR
ATIVIDADE

SISTEMA DE CREDITACAO E/OU
EQUIVALENCIA

ESTAGIOS MAQ OBRIGATORIOS

MAXIMO: 200 HORAS

- Conforme a carga horaria do estagio.

Ingtrumento: termo de compromisso de
estagio. assinado pela puc minas, aluno e
insfituicdo concedente. Registro no SGE com
comprovacdo de entrega dos relatorios
obrigatorios devidamente acompanhado pelo
professor.

DISCIPLIMAS ELETIVAS OFERECIDAS
POR OUTROS CURSOS DA
UNIWERSIDADE

MAXIMO: 120 HORAS

- Carga horaria indicada no histdrico escolar,
para dizciplinas com aprovacio comprovada noj
instrumento proposto.

Instrumento: historico escolar.

MENTORING

MAXIMO: 300 HORAS

- 25 horas por semestre.

Instrumento: lista de frequéncia da afividade
de mentoria em grupo (presenca de no minima
75%), apurada pelo mentor, & entrega do
portialic ao final do semesire.

GHUPOS DE ESTUDD OU LIGA
ACADEMICA

MAXIMO: 100 HORAS

- 30 horas por organizacdo de grupo de estudo
ou liga académica por semestre

o

- 20 horas por participacdoe em grupo de estudao

Ingstrumento: cerificade de participacio
emitido pela coordenacao da liga ou pelo
professor responzavel pele grupo

ou liga académica por semestre.
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Tipos de ACG

ATIVIDADES DE PESQUISA

TIPO DE ATIVIDADE

LIMITE DE HORAS CORRESPONDENTES

SISTEMA DE CREDITACAO E/QU
EQUIVALENCIA

ATIVIDADES DE PESQUISA

MAXIMO: 160 HORAS

- 80 horas por participacdo em projeto de
pesquisa (bolsista ou voluntario) por semestre

- &0 horas por participacdoe em grupo de
pesquisa vinculado ao CHPg por semestire.

Instrumento: relatario do aluno, aprovado pelo
professor responsavel pela atividade,
acompanhado de declaracdo da PROPPG ou

da insfituicio ande a atividade foi desenvolvida.

PUBLICACAQ DE RESUMO OU
ARTIGO CIENTIFICO

MAXIMO: 120 HORAS

- 60 horas por artigo publicado em revista
imndexada

- 20 horas por publicacdo de resuma em anais

ide evento cientifico indexado.

Ingtrumento: copia da publicacdo ou
cerificado de aceite da publicacdo.

&3
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Tipos de ACG

ATIVIDADES DE EXTENSAO

TIPO DE ATIVIDADE

LIMITE DE HORAS CORRESPONDENTES

SISTEMA DE CREDITACAO E/QU
EQUIVALENCIA

ATWVIDADES DE EXTENSAD

MAXIMO: 160 HORAS

- &0 horas por participacdo em projefo de
extensao (bolsista ou voluntaro) por semestre

Ingtrumento: relatdrio do aluno, aprovado pelo
professor responsavel pela atividade,
acompanhado de declaracdo da PROEX

PROGRAMA DE EDUCACAD PELD
TRABALHO [PET)

MAXIMO: 160 HORAS

- 40 horas por participacio em projeto PET
(bolzista ou voluntario) por semestre

Instrumento: cerificado de paricipacao
emitido pela coordenacdo do projeto PET

ATIVIDADES CULTURAIS

MAXIMO: 80 HORAS

- Horas indicadas no cerificado, com limite de
20 horas por atividade/semestre.

Exemplo de atividades culturais: bateria da
atlética, danca, coral, pintura, desenho, teatro,

fotografia e atividades culturais e adisticas.

Instrumento: certificado de participacao
emitido pela instituicdo onde a atividade foi
desenvaolvida, associado a validacdo inferna da
atividade pelo colegiado e professor mentor

PUC Minas

Pogos de Caldas
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Tipos de ACG

PASTORAL UNIVERSITARIA / VOLUNTARIADO

TIFO DE ATIVIDADE

LIMITE DE HORAS CORRESPONDENTES

SISTEMA DE CREDITACAO E/OU
EQUIVALENCIA

ATIVIDADES VOLUNTARIAS EM
PROJETOS JUNTO A COMUNIDADE
WOLTADD PARA A PREBVENCAD,
EDUCACAD E RASTREAMENTO DE

- Horas indicadas no certificado, com minimo
e 20 horas por atividade.

Instrumento: cerificado de participacdo
emitido pela entidade promotora (prefeituras,
|secretarias de estado ou argaos federais),
excluindo os projetos de extensio da PUC

DOEMNCAS Minas
MAXIMO: 60 HORAS
ATIVIDADES VOLUNTARIAS EM - Horas indicadas no cerificado, com minimo  [Instrumento: relatonio do aluno, aprovado pela

CAMPANHAS OU SERVICOS DE
SAUDE PUBLICOS QU
FILANTROPICOS

MAXIMO: 60 HORAS

de 5 horas & maximo 20 horas por atividade.

coordenacdo de extensdo do curso ou
certificado de participacdo emitido pela
entidade promotora.

ATIVIDADES MA PASTORAL
UNNERSITARIA
MAXIMO: 60 HORAS

- Horas indicadas no certificado, com minimo
de 5 horas & maximo 20 horas por atividade.

Instrumento: cerificado de participacdo
emitido pela pastoral universitaria.

PUC Minas
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Tipos de ACG

REPRESENTAGCAO ESTUDANTIL

SISTEMA DE CREDITACAQ E/OU

TIPO DE ATIVIDADE LIMITE DE HORAS CORRESPONDENTES EQUIVALENCIA
PARTICIPACAD EM ORGAOS DE - 40 horas por atividade/ano. Instrumento: cerificado de participacao
REPRESENTACAD ESTUDANTIL emitido pela coordenacio da representacio
(DLA, DCE, ATLETICA) estudantil.

MAXIMO: 80 HORAS

- -
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Atividades Complementares
de Graduacao (ACG)

Ao Professor Mentor de Turma compete
0s alunos em suas definicoes de ACG, sempre
gue necessario

Ao final de cada semestre, 0s alunos devem

ao seu Mentor como tem cumprido as ACG,
acompanhado de documentos comprobatorios




Desafios do Mentoring

Ampliar e consolidar a rede de suporte a formacdo do discente, que
compreende a integracao nos seguintes setores:

Universidade Siedles e
atencédo a
saude
Programas
Sociedade governamentais
de atencdo a
saude

PUC Minas -
Pogos de Caldas mMEchrNA

Mixas Pogos DE CALDAS




Resultados Esperados

Um dos principais resultados esperados com o

Programa de Mentoring € 0 aumento progressivo da
, tanto no ambito pessoal,

Como nas Importantes ao
futuro médico, como a tomada de decisao, por exemplo
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Contato

Coordenacao do Curso de Medicina

E-mail: coord.medicina@pucpcaldas.br

Telefone/WhatsApp (35) 3729-9335
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